Анкета для учащихся
1. Хорошо ли Вы видите?
· Да
· Нет
· Не знаю.
2. При какой деятельности особенно устают Ваши глаза? Когда Вы
· Читаете
· Чертите
· Шьете
· Работаете с мелкими деталями
· Работаете на ПК
· Выпиливаете детали
· Ваш вариант ответа ________________________________________
3. Как быстро устают Ваши глаза при работе в кружке?
· Быстро
· Не очень
· Совсем не устают.
4. Что Вы делаете, чтобы снять напряжение с глаз?
· Меняете вид деятельности
· Гимнастику для глаз
· Отдыхаете
· Ничего не делаете
· Ваш вариант ответа ________________________________________
5. Знаете ли вы, что нужно делать, чтобы сохранить хорошее зрение?
· Да
· Нет
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